CseTcKkM gaH 6opbe npoTms TybepKynose - 24. mapT
,06paTh Naxky Ha Ty6epkynosy”

Mpema npoueHn CBeTcKe 3apaBcTBeHe opraHuM3auuje (C30), y ceeTy je Tokom 2016. rogmHe 10,4
MUAMOHa Jbyan oboneno, AOK je y Uctoj roguHu 1,67 muanoHa sbyam ympno og tybepkynose. OBakea
yyecTanocTt 06o/beBatba M yMUparba CBpCTana je TybepKyno3y Kao AeBETU MO YHECTANIOCTU Y3POK CMPTHU
y ceety y 2016. rogmHu.

TybepKynosa ce, Ayro yHasag, Be3syje 3a ApYyLUTBA W 3ajeAHULE Y KOjuMa NOCTOje orpaHmyema y
NnoLITOBakY /bYACKMX NpaBa M AOCTOjaHCTBA. YnkbeHMUa je aa je onTepeherbe oBom bonewhy Hajsehe y
cpeaMHama Koje 04JINKYjy CUPOMaLLITBO, CTUrMaTU3aumja u MapriHanmsagmja, y rpynama Kao LTo cy:
MUTpaHTH, U3bernuue, ctape ocobe, KeHe u Aeua u cn. PakTopu Kao LWTO Cy NOTXPaHbeHOCT, N0LLM
YC/IOBU CTaHOBaHba M CaHUTaUMje, yAPYHKEHN ca Apyrum GaKTopuma pu3mMKa Kao LWTo cy ynoTpeba
AyBaHa M afkoxoJia u gujabertec, yTniy Ha Behy noanoxKHocT obosneBamy. CBe TO 404aTHO je NoBe3aHo
M Ca MakbOM AOCTYMHOCTU Jieyera U He40CTaTKOM COLMjaHe 3alTMTe, WTO AOBOAM A0 3a4apaHor Kpyra
CMpOMaLLTBA M Jiower 34pas/ba. Minak, BaXKHO je 3HaTU A4a CBaKo MOXKe Aa Aobuje Tybepkyosy!

JegHoM roauwibe, cBakor 24. MapTa, oYM Le/IOKYMNHe jaBHOCTU yCMepeHe cy Ha Ty6epKynosy. OBaj
AaH UMa 3a LWb Aa ynos3opu ga TybepKynosa Huje 601ecT NpoLiocTM U Aa He cme 6UTH
3abopassbeHa!l

Cmare y Cpbuju

Y 2016. rogmHmn, npujas/beHO je yKynHo 837 obonenmx o cBux 0611Ka TybepKynose Koju nogaexy
obaBe3HOM MpujaB/bUBakbY, WTO YMHK cTony og 11,82 obonenunx Ha 100.000 cTaHOBHMKA. UcTe roanHe,
3abenexeHo je 20 ympaux og Tybepkynose. Hajseha 3acTyn/beHOCT HOBOOHO1E/IMX Y MOCMATPAHO]
roguHu 6una je y Pawkom n MausaHckom okpyry. [lyroroanwme npaherbe oBor o6o/berba roBopy Ham
Aa Peny6anka Cpbuja 6enexkn KOHTUHYMpPAH TPEHA, CMatberba CToNe Npujas/bnBakba TybepKynose, ca
37/100.000 y 2003. rognHu, Ha npmbanykHo 12/100.000 ctaHoBHMKa Yy 2016. rognHu, WTO Hac,
NnocmaTpaHo y pernoHy Espone, cepctaBa mehy 3emsbe ca HUCKUM onTepeherem Ty6epKy1030Mm.

Cmare y beo2pady

MNpema nogaumma U3 eNekTpoHcKe H6a3e nogaTtaka o obonennma og tybepkynose y beorpagy, y 2017.
roAVHWN, PErMCTPOBAHO je YKynHo 197 HoBoobonenmx, WTo YnHu ctony og 11,87 obonenunx Ha 100.000
CTaHoBHUKa. CKopo age TpehuHe wux (65%) npunagano je ctapocHoj rpynu npeko 50 roamHa (65%), Aok
je Hajmarbe obonenux 6uno y nonynaumju maahux og 19 roguHa (2,5%).

NocmaTpaHo y BpemeHcKkom nepuoay oA 2005. oo 2017. rogmHe, y rnaBHOM rpajy je permcTpoBaHo
YKynHo 4.241 obonenux ocoba, og tora 90,3% ca nayhHum n 9,7% ca BaHnayhHUM 061MKOM BonecTu.
Mo3nTUBHO je 1 AennmnyHo oxpabpyjyhe WTO ce y HaBegeHOM nepuoay benexn cmatbere ctone
npujae/bmBarba TybepKynose. Hajsuile BpeaHOCTM UHUMAEHUM]e 3abenexeHe cy 2005. roaunHe (33,3 Ha
100.000 cTaHOBHMKA), a HajHMKe Yy 2016. roauHu (10,7 Ha 100.000 cTaHOBHMKA), AOK je NpoceYHa
roguwHa cTona MHUMAeHUMje y nocmatpaHom nepuoay unsHocunaa 19,6 Ha 100.000 ctaHOBHMKaA.
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MHyudeHyuja mybepkynose y beoepady (2005-2017)

Y nepuoay og 2011-2017. rogmHe, oa TybepKynose je y beorpagy ympso 26 6onecHuka. Tpeba
HaNnoMeHyTU Aa NpocevHo yyelwhe ympanx oa Tybepkynose nsHocu 4,6% y oaHocy Ha yKynaH 6poj
YMPAKUX Of, CBMX 3apa3HNX 601eCTV Y HaBeJeHOM CeAMOroauLLbeM Nepuoay.

MpumapHy npeseHLMjy oboneBama og TybepKynose npeacras/ba UMyHuMLaumja BCG BakunHom. Y
nepuogy og 2011. go 2017. roguHe obyxsaT HoBopoheHe aeue MMyHusoBaHe BCG BakuuHom Kpehe ce
y pacnoHy oz 99,3% y 2013. no 95,8% y 2017. roguHun, npoceyHo 98,8% nnaHupaHe geue.

LIma je yuse obenexcasara Ceemckoz 0aHa bopbe npomus mybepKynose?

Cpbuja ce, Kao U cBake roanHe, 1 24. mapTa 2018. npugpy:Kyje rnobanHoj Kamnaru obenerkaBara
CeeTcKor gaHa 6opbe npotns Tybepkynose. OBe roanHe, nocebHa naxkwa buhe nocseheHa
33jeAHNYKMM HaMOPMMa CBUX K/bYYHUX MHCTUTYLMjA U OpraHM3aumja Aa Ce YKaXKe Ha joLL YBEK BENKN
6poj /byaM Y HALWOoj 3eMsbM Koju bonyje oa TybepKyno3e, Kao U HarnallaBakbe CTaBa 43 3aN0CTaB/batbe
KOHTUHYMPaAHUX Hanopa Ha KOHTPo/iM oBe 6onecTn MoxKe BUTM OMacHO U y 3eM/baMa Ca HUCKUM
ontepeherem, Npe ceera 360r NPMUCYCTBa Pe3NUCTEHTHUX 061MKa 6ONeCTM Koju ce Texke nede u nosehaHe
MOBUAHOCTUN CTAHOBHULLTBA.

HauunoHanHu nporpam KoHTpone TybepKynose y Penybanum Cpbuju cnposoam ce y okeupy Mporpama
34,0aBCTBEHE 3aLUTUTE CTAHOBHMLLUTBA 0OZ 3apa3Hux 6oaecTu. YcTaHOBa Koja 0baB/ba pedepeHTHe
nocnose 3a o61acT TybepKkynose je KAnHuKa 3a nyamonorujy KnmHuukor ueHtpa Cpbuje, ca



HaumoHanHom pedepeHTHOM nabopatopujom 3a AnjarHocTURy TybepKrynose (HPJ1), umju ce jegaH aeo
Hanasu Ha camoj KnMHULM AOK ce gpyrn Hanasu Ha UHCTUTYTY 32 MUKPOBMONOTUjy U MUMYHONOTUjY
MeanumHcKor dakynteTa y beorpaay.

O mybepkynosu

Tyb6epKynosa je 3apasHa 60necT Kojy M3a3uBa bakTepuja (6aumn) Ty6epkynose. UHdeKLMja ce npeHocH
Ba34yXOM, U3Y3eTHO PETKO Ha APYrv HauyuH. HajBaskHMjM M3BOP NpeHoLera HbeKUuje jecy bonecHULM
ca nayhHom Ty6epKyno3om. Kaga ocoba ca HesneueHoM 3apasHOM Ty6EPKYI030M Kall/be, K1ja, CMeje ce
WY roBopu, oHa u3bauyje y Ba3gyx baumne 3ajegHo ca Kansbuuama nbyBadke. OBe Beoma mase
yecTuue ayro nebae y Basayxy v Ao NpeHolera MHbeKuuje Aonasn Kaga apyra ocoba yaaxHe 3apasHe
Kansbuue ca baunnnma Tybepkynose.

AKo ocoba Mma fob6py oTNOPHOCT OpraHn3mMa, MHPeKLMja ca yaaxHyTUm baumnmma ce caBnagay
3a4eTKy 1 go bonectu Hajyewhe u He gonasun. Ceera 10% MHPUUMpaHUX ocoba he ce, KacHuje y TORY
KMBOTa, pa3bonetn og TybepKynose, a Hajuewhn pasnor je nag OTNOPHOCTU OPraHNU3Ma 13a3BaH
CTPECOM, HEYPEAHUM KMBOTOM, HEyXpareHoLwhy, NOWKNUM YCIOBUMA KUBOTA, a/IKOXO/IU3MOM, HEKOM
ayrotpajHom bonewhy, XUB nHdekuunjom mta,.

TybepKyno3a ce MOKe NnojaBuTh y 6110 Kom Aeny Tena, anun Hajyewhe ce jassba y nayhuma. Hajuwehu
cumntomum nayhHe TybepKynose jecy Kawasb (HeKaga ca NnojaBom KpBU Y UCMJ/bYBKY), NOBULLEHA
Temneparypa, HOhHO 3Hojere, rybUTaK aneTuTa, MpLUaB/berbe U onwTu ocehaj cnaboctu.

LlIma csu 3ajed0HO Moxcemo 0d y4UHUMO?

Y un/by cmarberba o6oneBara oa Tybepkynose, 3ajeAHO MOXKeMO:
e  paguTM Ha oapKaBakby U yHanpeherwy 06yxBaTa MMyHU3aumjom HoBopoheHe aeLe;
e TepanujcKu ageKBaTHO 3aWTUTUTK cBe ocobe nopg nosehaHum pusnkom og 06o/beBaka;
e 6naroBpemeHO NOCYMHATU U NPENO3HATU Ty6epKynosy;
e b60s/be gujarHocTMKoBaTU, 6aaroBpemMeHO U ePUKACHO 1IeYUTU U U3NeUYnUTU Ty6epKynosy;

e He ocyhuBaTtu obonene u NPyKUTU UM NOAPLLKY.



